
VACANCES (paru dans LE REPUBLICAIN et LA BROYE du 20.07.2017) 

 

En pleine vacances d’été -et à la veille de prendre les miennes- je réalise que plus je vieillis, plus j’ai 

besoin de les utiliser pour prendre de la distance. Non pas géographique mais avec la tête. Une 

publicité de La Poste française, passant plusieurs fois par jour sur les chaînes de notre grand voisin, 

m’y a particulièrement incité cette année.  

On y voit une adorable vieille dame dire son contentement du fait que ses enfants ne viennent plus la 

voir (« On ne fait pas des enfants pour qu’ils s’occupent de nous ! »). Elle en est ravie, enchantée… 

surtout qu’un jeune postier – avatar de son fils – vient régulièrement la visiter, en prestation payante 

bien sûr ! Postier qui ne manque pas, à l’issue de sa visite, d’envoyer un SMS « Votre maman va bien » 

au fiston, le libérant ainsi de toute éventuelle culpabilité. 

Alors évidemment, d’une certaine façon, c’est une merveilleuse idée de la part de La Poste d’ « offrir » 

une prestation de visite aux personnes âgées. Je veux bien l’admettre. Mais j’y vois deux gros bémols. 

Tout d’abord, cette prestation faisait partie naturellement du métier de facteur, avant que l’on 

commence à chronométrer leurs tournées pour remplir les poches des actionnaires de ce qui fut 

pourtant un service public. Ensuite, comment une grand-maman peut-elle être heureuse que ses 

enfants et petits-enfants ne viennent jamais la voir ?  

Et si on mettait un peu d’amour dans tout ça ? Si, cette année, on n’abandonnait pas nos chers animaux 

pour partir en vacances ? Si on en profitait pour aller voir nos parents et grands-parents ? Pour 

téléphoner à quelques amis pas vus depuis longtemps pour agender une bonne grillade ? Allez, c’est 

décidé : je sors le grill ! 

Bernard Gobalet, diacre 

 


